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Innledning

Cadex Armblhdsur er en digital klokke som kan vlre et godt
hjelpemiddel for den som har behov for pCiminning.

Klokken har mulighet til Csette inntil 12 alarmer i dt gnet.

Det er ogslimulig Clagre 11 forskjellige typer informasjon om
innehaveren. Dette kan vlre personnummer, telefonnummer til pCi rende
og lege etc.

Klokken programmeres manuelt.
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Funkgoner

Cadex klokken har fire knapper for programmering og en alarmknapp for
enkelt Clvise innlagte alarmer eller informasjon om brukeren.

(77 RCTIVATE N Forward
(&

s Reverse

Adjust

Mode

MODE: Brukes for [Ibla gjennom klokkens fire hovedmenyer og
for Uprogrammere den.

ADJUST: Brukes for [Dkunne gllinn i programmeringsmeny for tid,
alarm og brukerinformasjon.

FORWARD: Brukesfor [Iblaframover, stenge en alarm og til
programmering av klokken.

REVERSE: Brukesfor [blatilbake, stenge en alarm og til
programmering av klokken.

ALERT: Alarmknappen brukes for [lvise programmerte alarmer og
personlige data om brukeren.

Klokkens 4 hovedmenyer

Tidogdato adarmbank  databank  aktivering av alarm
MODE knappen brukes for Clbla mellom menyene

TID B ALARM B DATA B AKTIVERE

(feriazs )

—
CALERT)

TIME: viser tid og dato
ALARM: viser lagret alarm
DATA: viser informasjon om bruker av klokka

AKTIVATE : aktiverer aleaarmer / 9T av dlleaarmer
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NLF tidmenyen er valgt, vises aktuell tid og dato. Tiden
visesi timer, minutter og sekunder.
Dato visesi ukedag, mChed og dag.

eriaes 3

CALERT

Etter 5 minutter i en av hovedmenyene vil klokken
automatisk glitilbake til tidmenyen hvis innstillingsknappene ikke er
brukt i mellomtiden, eller klokken ikke er i pCminnerfunksjon.

Slik stillestid og dato

1. Trykk pOMODE knappen en eller flere ganger til tidmenyen visesi
displayet.
Trykk og hold ADJUST knappen i 2 sek til timenellbegynner [
blinke.

2. Bruk FORWARD eller REVERSE knappen for Ustilleinn t nsket

time. OBS: Klokken har 12 timers visning. Trykk med

FORWARD/REV ERSE knappen helt til displayet viser:

A=AM - formiddag

P=PM Oettermiddag foran klokkesl ettet.

Trykk MODE knappen for Ugllvidere til minutter.

Bruk FORWARD eller REVERSE knappen for Ustille inn minutter

og trykk MODE for gllvidere til sekunder.

5. Gjt r pdsamme miie for Ostille inn [, mChed og dag. Klokken vil
automatisk stille seg inn pCriktig ukedag.

6. Trykk ADJUST knappen for Obekrefte. Denne kan brukes n(f som
helst i programmeringsfasen for Cbekrefte endringer som er gjort.

Nullstill klokken

Trykk og hold alle 4 knappeneinnei 5 sekunder.
Still klokken pOnytt.

> w

Alar mbanken

Cadex Klokken kan lagre opptil 12 daglige alarmer.
Disse er nummererte fraltil 12, og beht ver ikke
benyttesi kronologisk rekkeft Ige, dvs at alarm 1 ikke
trenger [vlre dagens ft rste alarm.

Hver aarm kan vise en tekst pLlinntil 36 tegn.
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Slik settesen alarm

1.

Trykk MODE knappen en eller flere ganger til ALARMBANK sesi
displayet.

Trykk FORWARD €dller REVERSE knappen for [Ivelge den
alarmen du vil se eller endre. (nummer A1-A12)

Trykk og hold ADJUST knappen i to sekunder til alarm du vil sette
begynner Cblinke. (nummerert A1-A12)

Trykk FORWARD knappen for UslOpUalarmen. Dases ((*)) i
displayet.

Trykk MODE knappen og [timer(blinker.

Bruk FORWARD eller REVERSE knappen for stille innt nsket
time.

Trykk MODE knappen og Ciminutter[blinker

Trykk FORWARD €dler REVERSE for stille inn t nsket minutt.
Trykk MODE knappen og ft rste [tegnliblinker.

Bruk FORWARD eller REVERSE knappen for sette inn  nsket tegn
| teksten.

Tips: Trykk og hold FORWARD €dller REVERSE knappene for [
bla automatisk til + nsket bokstav.

Trykk MODE for Ogltil neste tegn eller lage et tomt tegn.

Gjenta pkt 5 for hvert tegn som settesi teksten.

Tips! Hold nede MODE knappen for Ciglitilbake til et av tegnenei
teksten.

For [ldlette et tegn, skriv over det med tegnet Limellomrom(] en
blinkende understreking som ligger foran bokstaven A.

Trykk ADJUST knappen for Olagre innstillingen og glitilbake til
ALARMBANK.

Trykk FORWARD €dler REVERSE for [lvelge ny alarm. Trykk
MODE knappen for [Igllvidere til annen meny.

— ddav en enkelt alarm

Man kan slCJav en enkelt alarm, for senere Claktivere den igjen. Bruk
FORWARD og REVERSE knappene for [lvelge den alarmen du vil sl
av. Hold inne ADJUST knappen i to sekunder til alarmen begynner [
blinke. Trykk FORWARD knappen. Symbolet [{(*))Iforsvinner fra
displayet. Trykk ADJUST for [bekrefte at alarmen er Sl[it av.

For Ulaktivere alarmen igjen, hold ADJUST knappen innei to sekunder.
Trykk REVERSE og [{(*))Uses plldisplayet. Bekreft med ADJUST.
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Databanken

Cadex Armbandsur kan lagre falgende informasjon:
Name: Navn og telefonnummer

Alert:

Viktig informasjon om f.eks. brukerens
hel setilstand

Allergic:  Allergiske reaksoner

Doctor:  Lege og telefonnummer

Contact: K ontaktperson og telefonnummer
Blood: Blodgruppe

Birth:

Fadsels og personnummer

Insurer: Forsikringssel skap
Policy: Forsikringsinformasjon

S.S#:

Card:

Socia Security nummer
Konto kortnummer og gyldighetsdato

Slik lagres personlige data

1.

ok

Velg DATABANK meny ved atrykke MODE knappen en eller flere
ganger til DATABANK vises.

Bruk FORWARD edller REVERSE knappene for velge den
informasjonen du vil se eller endre.

Trykk og hold ADJUST knappen i to sekunder til det farste tegnet
begynner ablinke.

Bruk FORWARD €ller REVERSE knappen for & velge ansket
bokstav.

Tips: Trykk og hold FORWARD dller REVERSE knappene for a
bla fram gnsket bokstav.

Trykk MODE knappen for a gatil neste tegn og gjenta

punkt 2.

Tips! Hold nede MODE knappen for & gatilbaketil et av tegnenei
teksten.

Gjenta punkt 3 til informasjonen er ferdig skrevet.

Trykk ADJUST knappen for &lagre informasjonen og ga tilbake il
DATABANK.

Trykk FORWARD eller REVERSE knappene for avelge ny
DATABANK.

Trykk MODE knappen for a gatil annen meny.

Slik aktiveresalarm

Cadex Armbandsur har en hovedinnstilling som kan daav
eller pa ale aktiverte alarmer pa en gang. Denne kan vage grei
abruke dersom man ikke skal bruke klokken over en lengre
periode.
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