
7 Advanced Telemark Equipment

Item No. Z­005
Assembling instruction for

 Telemark Ski Brake
­ [70] / [83] / [95] / [110] mm

For a ski width (measured underneath the binding) up to [ x ] mm – see
above:

Mounting: Before mounting the 7tm on the ski, the brake lever has to be positioned
underneath the binding as indicated in the picture.
It is essential that the plastic levers itself swing back and the plastic hooks of the 7tm
brake levers are aligned against the direction of travel (see picture) – otherwise the
components can be  severely damaged or the brake will not work.

Warning: The 7tm brake only swings into a braking position after a release of the
binding mechanism! There will be no brake effect as long as the heel lever comes
loose, but the boot holding device remains in the binding! To avoid such an unintended
opening of the heel lever it has to be secured with a safety strap.

Important: Please check whether the brake levers swing back without touching the ski
after the mounting is finished. Otherwise you have to switch to the next brake width!

- The 7tm releasable binding should always be used with a ski leash or ski brake.
Failure to do so could cause a run­away which could potentially injure other
people on the slope.

- In case of  deep snow skiing it may be helpful to use the brake in combination
with an so called powder leash, in order to find the ski again after a release of the
binding.

- If you, despite all warnings, choose to enter terrain where avalanches could
occur, it is recommended to remove the leash completely.

- Please refer to the 7tm owners manual for complete instructions.

DEUTSCH:

Nur für maximale Skibreite (gemessen unter der Bindung) bis [x] mm –
siehe oben:

 Montage: Vor der Montage der 7tm auf dem Ski, den Bremsbügel wie abgebildet unter
der Bindung positionieren. Die Haken am Ende der Bremsbügeln müssen in der
Bremsstellung unbedingt in Fahrtrichtung weisen (siehe Abb.)  und die Bremsflügel
beim Schließen nach hinten schwenken! Ansonsten keine Funktion und schwere
Beschädigung der Bauteile!

Warnung: Die 7tm Bremse schwenkt nur nach einer Auslösung der Bindung in
Bremsposition! Keine Bremswirkung wenn nur der Fersenhalter öffnet, aber die
Schuhhalterung auf dem Ski bleibt! Zur Vermeidung einer ungewollten Öffnung des
Fersenhalters z.B. im Lift  muss dieser (z.B. mit einem Sicherungs­Gurt) gesichert
werden. (siehe Abb.)

Wichtig: Nach abgeschlossener Montage überprüfen, ob die Bremshebel  frei
ausswenken!  Ansonsten zur nächsten Bremsbügel­Breite wechseln!

- Die 7tm muss entweder mit einem Fangriemen oder mit Skibremse betrieben
werden. Bei Nichtbeachtung könnte der Ski nach einer Auslösung ungebremst
talwärts fahren und damit eine Gefahr für Leib und Leben von Mitmenschen
darstellen.

- Verwenden Sie bei Tiefschneefahrten eine Skibremse nur in Verbindung mit
einem Tiefschneeband, damit Sie den ausgelösten Ski wiederfinden.

- Sollten Sie einen Fangriemen verwenden und sich trotz aller Warnungen in einem
lawinengefährdetem Gebiet befinden, lösen Sie bitte den Fangriemen von
Bindung oder Bein.

- Bitte auch Sicherheitshinweise in der Bindungs­Montageanweisung beachten!
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